Emerceéncias obontoldGicas Sz

O plano odontolégico de todo brasileiro

VEJA COMO AGIR EM ALGUMAS EMERGENCIAS ODONTOLOGICAS

MOTIVO O QUE FAZER

* Enxague a boca com agua morna;

* Passe o fio dental para remover restos alimentares entre os dentes.
Se houver inchago, faga compressas frias na parte externa da

bochecha. Nao aplique nada quente e ndo coloque nenhum remédio no
dente nem gengiva;

* Procure um dentista, assim que possivel.

DOR DE DENTE

* Com muito cuidado, limpe a sujeira ou restos da area machucada,
com agua morna;

* Coloque compressas frias na face, na area do dente machucado, para
DENTE QUEBRADO diminuir o inchago;

* Fazer pressao diretamente na area com sangramento, com um pano
limpo.

*Ir ao dentista imediatamente

* Tente remover o objeto com o fio dental, faca os movimentos com
OBJETO PRESO ENTRE OS muito cuidado para evitar que a gengiva seja ferida.

DENTES * Nao tente remover o objeto com utensilios cortantes como facas,
palitos e outros.
* Caso ndo consiga retirar, procure imediatamente um dentista.

*Coloque o dente em recipiente com leite, agua com sal ou saliva
da crianca. Se isso nao for possivel, use apenas agua;
*Se possivel. leve a crianga e o dente ao dentista em até 30 minutos

DENTE ARRANCADO POR
ACIDENTE

* Caso ndo seja possivel ir ao dentista imediatamente:

- Enxague o dente com cuidado em agua morna, cuidado para ndo
encostar na raiz do dente;

- Se for um dente permanente, encaixe-o com muito cuidado no local da
gengiva de onde caiu e leve assim que possivel ao dentista.

* Faga pressao diretamente na area com sangramento com um pano
MORDIDA NO LABIO OU limpo;

NA LINGUA * Em caso de inchago, fazer compressas frias;
* Se continuar o sangramento, ir a um pronto-socorro.

ATENCAO!

Em caso de acidente:.

* Mantenha a calma e transmita seguranga para a crianga;
* Estanque ou controle o sangramento fazendo pressao;
* Leve imediatamente a crianga ao dentista.
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